
○保健室は病院ではないので、長時間休んだり、検査をしたりすることができません。また、薬を出すこと

もできません。休んでも症状が改善しないような体の不調は、病院を受診したり、薬局で薬を処方してもら

いましょう。 

○継続的なけがの手当はできません。寮生は、絆創膏や湿布等を家庭で準備し、自分の部屋に備えておきま

しょう。 

 

その日の学校でのけが

の手当をすることがで

きます。 

※家庭でのけがの手

当は行えません。 

 
 

 

不安や悩みがあれば、

何でも話してみてく

ださい。皆さんの心が

少しでも楽になれる

ようサポートします。 

自分の体のことなど

気になることがあれ

ば遠慮なく聞いてく

ださい。 

体温等を測り、体調不良

の原因を一緒に考えま

す。どうしても授業が受

けられない時は１時間

休養できます。 



 


